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令和元年度 星槎道都大学 課外活動と成績 について 

 

本学は、スポーツの強豪校として有名であり、硬式野球部・柔道部・サッカー部・ラグビ

ー部・女子バレーボール部等活躍が目覚ましいが、文化系クラブの活動も活発である。文科

系クラブでは、学科に関連したクラブ活動も多い。 

そこで、クラブ活動と成績についての関連性について調査を実施した。 

 

対象者：令和元年度 11 月 1 日現在の在学生全員 

対象人数：828 人 

 

                               星槎道都大学 

                                    ＩＲ課   
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令和元年度 星槎道都大学 課外活動と成績 

１．クラブの所属状況 

 各クラブの部員名簿より 

図１は、令和元年 11 月 1 日現在の在籍者 828 人のクラブの所属状況である。 

 

 

 

図２では、学生一人当たりのクラブの所属数の表である。１つのクラブに所属：53.0%

と一番多く、続いて、クラブ活動をしていない：30.2%となっている。２つ以上のクラ

ブに所属している学生は、16.7%と複数のクラブに在籍している学生も多く、中には６

つのクラブを掛け持ちしている学生もいる。 

 

 
 

図３は、クラブの所属率を計算した表である。各クラブの部員数を合計した延べ人数は、766

人であり、延べ人数で計算したクラブ所属率は、実に 92.5％となる 

 実人数で計算した場合は、69.8%と学生の７割が何らかのクラブに所属している。 
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２．クラブ活動と成績（通算 GPA） 

 

（１）クラブの所属数別成績 

 

 成績の評価基準はいくつかあるが、今回は令和元年度末の通算 GPA で検証する。 

図１の表を利用し、所属クラブ状況別の通算 GPA の平均を計算したのが図４である。 

 

 

緑色：GPA が 3.0 以上 

桃色：GPA が 2.5 未満 

 

成績が芳しくないのが、体育系クラブ１つ所属：平均 GPA2.40、クラブ活動をしていない：

平均 GPA2.44、体育系クラブ１＋文化系クラブ１に所属している：平均 GPA2.45 である。

文化系クラブに２つ以上所属している学生の成績が良い。文化系クラブの所属クラブが多

いほど成績が良いという傾向を示している。 
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（２）所属クラブの種類による成績 

所属しているクラブを次の４つに分類し成績（通算 GPA）を比較した。 

①クラブに所属していない 

②体育系クラブ（のみ）に所属 ※③の学生は含まない 

③体育系クラブと文化系クラブに所属 ※②と④の学生は含まない 

④文化系クラブ（のみ）に所属 ※③の学生は含まない 

 

 

 

 

図５からは、文化系クラブ（のみ）に所属している学生は、他のグループより成績が良

いことが分かる。 

 

 

３．まとめ 

 

 本学は、クラブ活動が非常に盛んである。体育系クラブが活発である印象が強いが、

文科系クラブの活動も活発である。 

また、複数のクラブに所属している学生も多く、６つのクラブ活動をしている学生も

いる。多くのクラブに所属する事を心配する向きもあるが、成績の面からは問題は無い

ようである。多くのクラブに所属してもうまく処理できる能力のある学生が多数のクラ

ブに所属しているのかもしれない。 

 

 

                                   以 上 


